Quotidiano Roma : mp@ 18-GIU-2009

Diffusione: 53.996 Lettori: 161.000 Direttore: Roberto Arditti da pag. 37

. 1 Nuovo -record del mondo in
apnea dinamica fatto registrare
ieri da Simone Arrigoni ai Giochi
del Mare nel porto di Formia. Il
-sub capitolino ha superato il mu-
ro dei 100 metri, stabilendo il
nuovo primato di 101 mt in
1'34". Un record ottenuto con la
sola propulsione delle braccia, ti-
randosi lungo un cavo-guida a 3
metri di profondita sistemato

_con il supporto dei subacquei del-
la Guardia Costiera.

«E stata & un'emozione unica -
ha raccontato Arrigoni - che si va
ad aggiungere a quella provata
allo Zoo Marine con i delfini. La
maggiore difficolta dell'impresa &
stata quella di prepararmi in sei
mesi di duro allenamento. I1 con-

tatto con i delfini & qualcosa di
unico». Quello messo a segno da
Arrigoni € il terzo record consecu-
tivo ai «Giochi del Mare», organiz-
zati in collaborazione con la Re-
gione Lazio, il Comitato organiz-
zatore dei Mondiali di nuoto Ro-
ma 09, la Litorale spa e la Guar-
dia Costiera.
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